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МЕТОДИКИ ДИАГНОСТИКИ ДЕТСКОЙ ОДАРЕННОСТИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

АНКЕТА 

(Ф. Татл, Л. Бекер) 

 

Общая характеристика. Анкета для родителей (педагогов). С помощью этой анкеты можно оценить степень одаренности и 

талантливости ребенка без связи с какой-либо областью проявления интересов.  

Предлагается ответить «да» или «нет» на следующие утверждения: 

1. Ребенок инициативный, живой, подвижный. 

2. Он с готовностью откликается на все новое. 

3. Любит все загадочное, непонятное. 

4. Часто нуждается в поддержке старших. 

5. Довольно легко отвлекается и оставляет начатое дело. 

Оценка результатов. Если на все пять утверждений был дан ответ «да», есть основания считать данного ребенка способным. Если на 

четвертый и пятый пункты был дан ответ «нет», надо обратиться к следующим утверждениям: 

1. Любит задавать и решать трудные вопросы. 

2. Имеет свою точку зрения и настойчиво ее отстаивает. 

3. Начатое дело доводит до конца. 

4. Имеет особую склонность к определенному виду занятий или предмету. 

5. Настойчив в достижении поставленной цели. 

6. Задает много вопросов по интересующим его предметам, темам. 

7. Интересы достаточно стабильны. 

8. Любознательность достаточно устойчива. 

9. Имеет много друзей среди своих сверстников. 

10. Часто не соглашается с мнением взрослого. 

11. Часто бывает эгоистичен. 

Оценка результатов. Если на все вопросы дан ответ «да», то ребенка можно считать одаренным. Отрицательные ответы на пункты 7-

11 не противоречат выводу о возможной одаренности ребенка-дошкольника, так как в дошкольном возрасте и у одаренных детей наряду с 

широтой интересов может наблюдаться их быстрая смена; если ребенок не ходит в детский сад, у него может не быть друзей среди ровесников; 

в дошкольном возрасте авторитет взрослого достаточно высок, и маловероятно, чтобы ребенок-дошкольник часто вступал в противоречие со 

взрослым. 
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Если вы хотите оценить одаренность как ярко проявляющуюся, рассмотрите следующие утверждения: 

1. Ребенок проявляет способности в различных сферах знаний, в искусстве, музыке, литературном творчестве. 

2. Имеет одного-двух друзей более старшего возраста. 

3. Речь хорошо развита, характеризуется большим запасом слов и глубоким пониманием нюансов языка. 

4. Ребенок всегда ищет самостоятельные решения. 

5. В спорных вопросах опирается на собственное мнение, не любит общепризнанных утверждений. 

6. Берет на себя ответственность в трудных ситуациях. 

7. Часто производит впечатление взрослого «не по возрасту». 

8. Хорошо знает свои возможности и то, что хочет сделать. 

Оценка результатов. Если на все утверждения дан ответ «да», то у ребенка действительно ярко и рано проявляющаяся одаренность. 
Дополнительные признаки высокого творческого потенциала личности ребенка: 

1. Желание привнести в выполняемую работу элемент новизны. 

2. Стремление освоить незнакомое дело. 

3. Проявляет упорство в достижении цели, несмотря на неудачи. 

4. Наблюдается легкость слухового и зрительного запоминания. 

5. Выражена потребность помечтать в одиночестве. 

6. Способность длительное время думать над какой-либо идеей, проблемой. 

7. Способность к абстрагированию, умению устанавливать отдаленные ассоциации между различными предметами и явлениями. 

8. Способность к творческому воображению, созданию нового. 

 
НОРМАТИВНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ ОДАРЕННОСТИ 

(И. Холл, Н. Скиннер) 

Общая характеристика. Эта методика была разработана специально для родителей. Она охватывает возрастной диапазон от одного 

месяца до семи лет. Опросник состоит из трех относительно самостоятельных рубрик: «Общие двигательные способности», «Двигательные 

способности более специального характера» и «Познавательный язык»... 

Инструкция. В таблицах рядом с названием каждой способности указана возрастная норма в месяцах. Кроме целых значений 

приведены даже сотые доли. Рядом, в четвертом столбце таблицы, приводится опережение на 30%, оно аналогично «коэффициенту 

интеллекта» - 140 баллов. Данное опережение обычно квалифицируется как одаренность. 

Сопоставьте показатели своего ребенка с данными, представленными в таблицах 

 

Общие двигательные способности 
 

№ Наименование усвоенного действия Норма в месяцах Опережение на 30 % 

1 Поднимает подбородок, лежа на животе 1 0,30 

2 Держит голову и корпус 2 1,40 
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3 Переворачивается лежа   3 2,40 

4 Сидит при поддержке 4 2,80 

5 Сидит самостоятельно 7 4,90 

6 Стоит с посторонней помощью        8 5,60 

7 Стоит, держась за опору 9 6,30 

8 Ползает 11 7,70 

9 Устойчиво стоит сам 11 7,70 

10 Ходит самостоятельно 12,5 8,75 

11 Ходит, прекратив ползать 15 10,50 

12 Ползает по ступенькам лестницы 15 10,50 

13 Поднимается по ступенькам 18 12,50 

14 Самостоятельно сидит на стуле      18 12,60 

15  Переворачивает страницы книги     18 12,60 

16 Спускается по ступенькам лестницы, держась одной рукой за опору 21 14,70 

17 Поднимается по ступенькам, держась за перила 21 14,70 

18 Хорошо бегает (без падений) 24 16,80 

19 Поднимается и спускается по ступенькам самостоятельно 24 16,80 

20 Ходит на цыпочках 30 21,00 

21 Прыгает одновременно двумя ногами 30 21,00 

22 Чередует ноги, поднимаясь по ступеням 36 25,20 

23 Прыгает с места 36 25,20 

24 Катается на трехколесном велосипеде, используя педали 36 25,20 

25 Прыгает на одной ноге 48 33,60 

26 Бросает мяч 48 33,60 

27 Прыгает с чередованием ног 60 42,00 

 

Двигательные способности более специального характера 

№ Наименование усвоенного действия Норма в месяцах Опережение на 30 % 

1 Схватывает и тут же выпускает из рук ложку   1 0,70 

2 Координирует глаза по вертикали  1 0,70 

3 Играет с погремушкой  3 2,10 

4 Манипулирует с мячиком, проявляет интерес к деталям 6 4,20 

5 Координированно натягивает лен ту  7 4,90 
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6 Избирательно пользуется левой и правой рукой 8 5,60 

7 Держит предмет между пальцами и ладонью 9 6,30 

8 Координированно держит карандаш     11 7,70 

9 Самостоятельно толкает игрушечный автомобиль 11 7,70 

10 Самостоятельно рисует каракули      13 9,10 

11 При рисовании имитирует штрихи     15 10,50 

12 Сгибает лист бумаги  21 14,70 

13 При рисовании имитирует штрихи типа V и О 24 16,80  

14 Имитирует штрихи типа V и Н        30 21,00 

15 Имитирует мостик из кубиков          36 25,50 

16 Рисует человека, составляя его из частей                                      48 33,60 

17 Рисует четко различаемую фигуру человека                                  60 42,00 

18 Копирует треугольник                    60 42,00 

19 Рисует человека с изображением шеи, рук, одежды                      72 50,40 

 

Познавательный язык 

 

№ Наименование усвоенного действия Норма в месяцах Опережение на 30 % 

1 «Социальная улыбка» при виде человека                                      1,5 1,05 

2 Издает четыре и более звуковых тонов                                           1,6 1,12 

3 Визуально опознает мать                2 1,40 

4 Реагирует на звук взором               2,2 1,54 

5 Издает два разных звука                2,3 1,61 

6 Произносит четыре разных слога      7 4,90 

7 Произносит «да-да» или нечто аналогичное  7,9 5,53 

8 Реагирует на свое имя  9 6,30 

9 Проявляет интерес к картинкам в книгах  10 7,00 

10 Имитирует слова  12,5 8,75 

11 Имеет активный словарь не менее трех слов (помимо «мама» и «да- да») 14 9,80 

12 Имеет активный словари из 4-6 слов, включая имена 15 10,50 

13 Показывает названную часть тела 17 11,90 

14 Называет один предмет («Что это?») 17,8 12,46 

15 Выполняет указание положить пред мет на стул 17,8 12,46 

16 Имеет активный словарь из 10 слов 18 12,60 
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17 Имеет активный словарь из 20 слов 21 14,70 

18 Соединяет два или три слова 21 14,70 

19 Перестает использовать жаргон, строит предложение из трех слов 24 16,80 

20 Пользуется словами: «я», «ты», «мне» 24 16,80 

21 Называет три и более предметов на картинке 24 16,80 

22 Способен опознать пять и более предметов 24 16,80 

23 Опознает семь предметов 30 21,00 

24 Называет свое имя 30 21,00 

25 Называет пять предметов на картинке 30 21,00 

26 Способен сказать, как используются те или иные предметы 30 21,00 

27 Считает (перечисляет) предметы до трех 36 25,20 

28 Различает пол человека 36 25,20 

  

Обработка результатов. Если ваш ребенок опережает норму на 30% и более процентов по представленным параметрам, то есть 

основания считать его одаренным. По мнению авторов, для такого вывода достаточно, чтобы 30% -е опережение возрастной нормы было 

зафиксировано хотя бы по одной из представленных рубрик. Но опережение необходимо по большинству представленных в рубрике 

особенностей (параметров). Таким образом, одаренность в данном случае рассматривается не как одномоментное состояние, а как 

динамическая характеристика. 

Данную шкалу необходимо дополнить более глубокими наблюдениями за ходом психического развития ребенка. Это позволяет сделать 

методика, изложенная ниже. 

 

МЕТОДИКА «КАРТА ОДАРЕННОСТИ» 

(А.И. Савенков) 

 

Общая характеристика. Эта методика создана автором специально для родителей. Возрастной диапазон, в котором она может 

применяться - от 5 до 10 лет. Данная методика рассчитана на выполнение основных функций: 

1. Диагностическая. С помощью данной методики вы можете количественно оценить степень выраженности у ребенка различных видов 

одаренности и определить, какой вид у него преобладает в настоящее время. Сопоставление всех десяти полученных оценок позволит 

вам увидеть индивидуальный, свойственный только вашему ребенку «портрет» развития его дарований. 

2. Развивающая. Утверждения, по которым вам придется оценивать ребенка, можно рассматривать как программу его дальнейшего 

развития. Вы сможете обратить внимание на то, чего, может быть, раньше не замечали, усилить внимание к тем сторонам, которые вам 

представляются наиболее ценными. Конечно, эта методика не охватывает всех возможных проявлений детской одаренности. Но она и 

не претендует на роль единственной. Ее следует рассматривать как одну из составных частей общего комплекта методик диагностики 

детской одаренности. 
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Инструкция. Перед вами 80 вопросов, систематизированных по 10 относительно самостоятельным областям поведения и деятельности 

ребенка. Внимательно изучите их и дайте оценку вашему ребенку по каждому параметру, пользуясь следующей шкалой: ++ - если оцениваемое 

свойство личности развито хорошо, четко выражено, проявляется часто; + - свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно; 0 - 

оцениваемое и противоположное свойство личности выражены не четко, в проявлениях редки, в поведении и деятельности уравновешивают 

друг друга; ~ - более ярко выражено и чаще проявляется свойство личности, противоположное оцениваемому. 

Оценки ставьте на листе ответов. Оценку по первому утверждению помещаем в первую клетку листа ответов, оценку по второму - во вторую, 

и так далее.  

Если вы затрудняетесь дать оценку, потому что у вас нет достаточных для этого сведений, оставьте соответствующую клетку пустой. 

Понаблюдайте за этой стороной деятельности ребенка.  

Попросите других взрослых, хорошо знающих ребенка, например, бабушек и дедушек, дать свои оценки по этой методике. Потом можно 

легко вы числить средние показатели, что сделает результаты более объективными. 

 

Лист вопросов 

 

1. Склонен к логическим рассуждениям, способен оперировать абстрактными понятиями. 

2. Нестандартно мыслит и часто предлагает неожиданные, оригинальные решения. 

3. Учится новым знаниям очень быстро, все «схватывает на лету». 

4. В рисунках нет однообразия. Оригинален в вы боре сюжетов. Обычно изображает много разных предметов, людей, ситуаций. 

5. Проявляет большой интерес к музыкальным занятиям. 

6. Любит сочинять (писать) рассказы или стихи. 

7. Легко входит в роль какого-либо персонажа: человека, животного и других. 

8. Интересуется механизмами и машинами. 

9. Инициативен в общении со сверстниками. 

10. Энергичен, производит впечатление ребенка, нуждающегося в большом объеме движений. 

11. Проявляет большой интерес и исключительные способности к классификации. 

12. Не боится новых попыток, стремится всегда проверить новую идею. 

13. Быстро запоминает услышанное и прочитанное без специального заучивания, не тратит много времени на то, что нужно запомнить. 

14. Становится вдумчивым и очень серьезным, когда видит хорошую картину, слышит музыку, видит необычную скульптуру, красивую 

(художественно выполненную) вещь. 

15. Чутко реагирует на характер и настроение музыки. 

16. Может легко построить рассказ, начиная от за вязки сюжета и кончая разрешением какого- либо конфликта. 

17. Интересуется актерской игрой. 

18. Может чинить легко испорченные приборы, использовать старые детали для создания новых поделок, игрушек, приборов. 

19. Сохраняет уверенность в окружении незнакомых людей. 

20. Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях. 

21. Умеет хорошо излагать свои мысли, имеет большой словарный запас. 
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22. Изобретателен в выборе и использовании раз личных предметов (например, использует в играх не только игрушки, но и мебель, 

предметы быта и другие средства). 

23. Знает много о таких событиях и проблемах, о которых его сверстники обычно не знают. 

24. Способен составлять оригинальные композиции из цветов, рисунков, камней, марок, открыток и т. д. 

25. Хорошо поет. 

26. Рассказывая о чем-то, умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль. 

27. Меняет тональность и выражение голоса, когда изображает другого человека. 

28. Любит разбираться в причинах неисправности механизмов, любит загадочные поломки и вопросы на «поиск». 

29. Легко общается с детьми и взрослыми. 

30. Часто выигрывает в разных спортивных играх у сверстников. 

31. Хорошо улавливает связь между одним событием и другим, между причиной и следствием, 

32. Способен увлечься, уйти «с головой» в интересующее его занятие. 

33. Обгоняет своих сверстников по учебе на год или на два, то есть реально должен бы учиться в более старшем классе, чем учится сейчас. 

34. Любит использовать какой-либо новый матери ал для изготовления игрушек, коллажей, рисунков, в строительстве детских домиков на 

игровой площадке. 

35. В игру на инструменте, в песню или танец вкладывает много энергии и чувств. 

36. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях, все несущественное отбрасывает, оставляет главное, наиболее 

характерное. 

37. Разыгрывая драматическую сцену, способен понять и изобразить конфликт. 

38. Любит рисовать чертежи и схемы механизмов. 

39. Улавливает причины поступков других людей, мотивы их поведения. Хорошо понимает недосказанное. 

40. Бегает быстрее всех в детском саду, в классе. 

41. Любит решать сложные задачи, требующие умственного усилия. 

42. Способен по-разному подойти к одной и той же проблеме. 

43. Проявляет ярко выраженную, разностороннюю любознательность. 

44. Охотно рисует, лепит, создает композиции, имеющие художественное назначение (украшения для дома, одежды и т. д.), в свободное 

время, без побуждения взрослых. 

45. Любит музыкальные записи. Стремится пойти на концерт или туда, где можно слушать музыку. 

46. Выбирает в своих рассказах такие слова, которые хорошо передают эмоциональные состояния героев, их переживания и чувства. 

47. Склонен передавать чувства через мимику, жесты, движения. 

48. Читает (любит, когда ему читают) журналы и статьи о создании новых приборов, машин, механизмов. 

49. Часто руководит играми и занятиями других детей. 

50. Движется легко, грациозно. Имеет хорошую координацию движений. 

51. Наблюдателен, любит анализировать события и явления. 

52. Способен не только предлагать, но и разрабатывать собственные и чужие идеи. 

53. Читает книги, статьи, научно-популярные издания с опережением своих сверстников на год или на два. 
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54. Обращается к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства и настроение. 

55. Хорошо играет на каком-нибудь инструменте. 

56. Умеет передавать в рассказах такие детали, которые важны для понимания события (что обычно не умеют делать его сверстники), и в 

то же время не упускает основной линии событий, о которых рассказывает. 

57. Стремится вызывать эмоциональные реакции у других людей, когда о чем-то с увлечением рас сказывает. 

58. Любит обсуждать научные события, изобретения, часто задумывается об этом. 

59. Склонен принимать на себя ответственность, выходящую за рамки, характерные для его возраста. 

60. Любит ходить в походы, играть на открытых спортивных площадках. 

61. Способен долго удерживать в памяти символы, буквы, слова. 

62. Любит пробовать новые способы решения жизненных задач, не любит уже испытанные вари анты. 

63. Умеет делать выводы и обобщения. 

64. Любит создавать объемные изображения, работать с глиной, пластилином, бумагой и клеем. 

65. В пении и музыке стремится выразить свои чувства и настроение. 

66. Склонен фантазировать, старается добавить что-то новое и необычное, когда рассказывает о чем- то уже знакомом и известном всем. 

67. С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоциональные переживания. 

68. Проводит много времени над конструированием и воплощением собственных «проектов» (модели летательных аппаратов, 

автомобилей, кораблей). 

69. Другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнера по играм и занятиям. 

70. Предпочитает проводить свободное время в подвижных играх (хоккей, баскетбол, футбол и т.д.). 

71. Имеет широкий круг интересов, задает много вопросов о происхождении и функциях предметов. 

72. Продуктивен, чем бы ни занимался (рисование, сочинение историй, конструирование и др.), способен предложить большое количество 

самых разных идей и решений. 

73. В свободное время любит читать научно-популярные издания (детские энциклопедии и справочники), делает это с большим интересом, 

чем читает художественные книги (сказки, детективы и др.). 

74. Может высказать свою собственную оценку произведениям искусства, пытается воспроизвести то, что ему понравилось, в своем 

собственном рисунке или созданной игрушке, скульптуре. 

75. Сочиняет собственные, оригинальные мелодии. 

76. Умеет в рассказе изобразить своих героев очень живыми, передает их характер, чувства, настроения. 

77. Любит игры-драматизации. 

78. Быстро и легко осваивает компьютер. 

79. Обладает даром убеждения, способен внушать свои идеи другим. 

80. Физически выносливее сверстников. 
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Лист ответов 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 

 
Обработка результатов. Сосчитайте количество плюсов и минусов по вертикали (плюс и минус взаимно сокращаются). Результаты 

подсчетов напишите внизу, под каждым столбцом. Полученные суммы баллов характеризуют вашу оценку степени развития у ребенка 

следующих видов одаренности: 1- интеллектуальная; 2 - творческая; 3 - академическая (научная); 4 - художественно-изобразительная; 5 -

музыкальная; 6 - литературная; 7 - артистическая; 8 - техническая; 9 - лидерская; 10 - спортивная.  

Для большей наглядности начертим графический «профиль одаренности». Для этого по оси X отложим десять делений, они будут 

обозначать виды одаренности. По оси Y будем откладывать количество полученных баллов. Соединив поставленные точки, мы получим 

«профиль одаренности». 
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МЕТОДИКА ОЦЕНКИ ОБЩЕЙ ОДАРЕННОСТИ 

(А.И. Савенков) 

 

Общая характеристика. Методика адресована родителям. Ее задача - оценка общей одаренности ребенка его родителями. 

Инструкция. Вам предлагается оценить уровень сформированности девяти характеристик, обычно наблюдаемых у одаренных детей. 

Внимательно изучите их и дайте оценку вашему ребенку по каждому параметру, пользуясь следую щей шкалой: 

5 - оцениваемое свойство личности развито хорошо, четко выражено, проявляется часто в раз личных видах деятельности и поведения; 

4 - свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно, при этом и противоположное ему проявляется очень редко; 

3 - оцениваемое и противоположное свойства личности выражены нечетко, в проявлениях редки, в поведении и деятельности 

уравновешивают друг друга; 

2 - более ярко выражено и чаще проявляется свойство личности, противоположное оцениваемому; 

1 - четко выражено и часто проявляется свойство личности, противоположное оцениваемому, оно фиксируется в поведении и во всех 

видах деятельности; 

0 - сведений для оценки данного качества нет (не имею). 

Любознательность (познавательная потребность). Жажду интеллектуальной стимуляции и новизны обычно называют 

любознательностью» Чем более одарен ребенок, тем более выражено у него стремление к познанию нового, неизвестного. Проявляется в 

поиске новой информации, новых знаний, в стремлении задавать много вопросов, в неугасающей исследовательской активности (желание 

разбирать игрушки, исследовать строение предметов, растений, поведение людей, животных и др.). 

Сверхчувствительность к проблемам. «Познание начинается с удивления тому, что обыденно» (Платон). Способность видеть 

проблемы там, где другие ничего необычного не замечают, - важная характеристика творчески мыслящего человека. Проявляется в 

способности выявлять проблемы, задавать вопросы. 

Способность к прогнозированию. Способность представить результат решения проблемы до того, как она будет реально решена, 

предсказать возможные последствия действия до его осуществления. Выявляется не только при решении учебных задач, но и распространяется 

на самые разнообразные проявления реальной жизни, от прогнозирования последствий, не отдаленных во времени, относительно 

элементарных событий, до возможностей прогноза развития социальных явлений. 

Словарный запас. Большой словарный запас - результат и критерий развития умственных способностей ребенка. Проявляется не только 

в большом количестве используемых в речи слов, но и в умении (стремлении) строить сложные синтаксические конструкции, в характерном 

для одаренных детей придумывании новых слов, для обозначения новых, введенных ими понятий или воображаемых событий. 

Способность к оценке. Способность к оценке - прежде всего результат критического мышления. Предполагает возможность 

понимания как собственных мыслей и поступков, так и действий других людей. Проявляется в способности объективно характеризовать 

решения проблемных задач, поступки людей, события и явления. 

Изобретательность. Способность находить оригинальные, неожиданные решения в поведении и различных видах деятельности. 

Проявляется в поведении ребенка, в играх и самых разных видах деятельности. 

Способность рассуждать и мыслить логически. Способность к анализу, синтезу, классификации явлений, событий, процессов, 

умение стройно излагать свои мысли. Проявляется в умении формулировать понятия, высказывать собственные суждения. 
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Настойчивость (целеустремленность). Способность и стремление упорно двигаться к намеченной цели. Умение концентрировать 

собственные усилия на предмете деятельности несмотря на наличие помех. Проявляется в поведении и во всех видах деятельности ребенка. 

Требовательность к результатам собственной деятельности (перфекционизм). Стремление доводить продукты любой своей 

деятельности до соответствия самым высоким требованиям. Проявляется в том, что ребенок не успокаивается до тех пор, пока не доведет 

свою работу до самого высокого уровня. 

Обработка результатов. Естественно, что результат будет более объективен, если эти отметки независимо друг от друга поставят и 

другие взрослые, хорошо знающие ребенка. Поставленные отметки (либо среднеарифметические показатели, вычисленные по результатам 

оценок нескольких взрослых) занесите в таблицу или отложите на графике (идеальный результат - правильный девятиугольник, но у реального 

ребенка при объективной оценке обычно получается «звездочка» сложной конфигурации). 

 

№ Качество Отметка 

1 Любознательность  

2 Сверхчувствительность к проблемам  

3 Способность к прогнозированию  

4 Словарный запас  

5 Способность к оценке  

6 Изобретательность  

7 Способность рассуждать и мыслить  

8 Настойчивость  

9 Перфекционизм  
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АНКЕТА «КАК РАСПОЗНАТЬ ОДАРЕННОСТЬ»  

(Л.Г. Кузнецов, Л.П. Сверч) 

 

Общая характеристика. Цель анкеты - выявить область одаренности ребенка, степень выраженности у ребенка тех или иных способностей. 

Инструкция. Данная анкета заполняется отдельно педагогом ребенка, родителем.  

Спортивный талант 

Если ребенок… 

- энергичен и все время хочет двигаться; 

- почти всегда выигрывает в какой-нибудь спортивной игре; 

- не известно, когда он успел научиться ловко управляться с коньками и лыжами, мячами и клюшками; 

- лучше многих других сверстников физически развит и координирован в движениях, двигается легко, пластично, грациозно; 

- предпочитает спокойным развлечениям игры, соревнования, беготню; 

- кажется, что он всерьез никогда не устает; 

- неважно, интересуется ли он всеми видами спорта или каким-нибудь одним, но у него есть свой герой-спортсмен, которому он 

подражает. 

Технические способности 

Если ребенок… 

- интересуется самыми разнообразными механизмами и машинами;  

- любит конструировать модели, приборы и др.; 

- сам «докапывается» до причин неисправностей и «капризов» механизмов, любит загадочные поломки; 

- может починить испорченные механизмы, использовать старые детали для создания новых игрушек;  

- любит и умеет рисовать («видит») чертежи и эскизы механизмов; 

- интересуется специальной технической литературой (для детей). 

Литературное дарование 

Если ребенок… 

- рассказывая о чем-либо, умеет придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль; 

- любит фантазировать на тему действительного события, причем придает событию что-то новое и необычное; 

- выбирает в своих устных (письменных) рассказах такие слова, которые хорошо передают эмоциональные состояния и чувства героев 

сюжета;  

- любит сочинять (писать) рассказы, стихи; 

- изображает персонажи своих фантазий живыми и интересными. 

Музыкальный талант 

Если ребенок… 

- любит музыку и музыкальные записи, всегда стремиться туда, где можно послушать музыку; 

- очень быстро и легко отзывается на ритм и мелодию, внимательно вслушивается в них, легко их запоминает; 
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- если поет или играет на музыкальном инструменте, вкладывает в исполнение много чувства и энергии, а также свое настроение; 

- сочиняет свои собственные мелодии; 

- научился или учиться играть на каком-либо музыкальном инструменте. 

Художественные способности 

Если ребенок… 

- не находя слов или захлебываясь ими, прибегает к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства или настроение; 

- в своих рисунках и картинах отражает все разнообразие предметов, людей, животных, ситуации; 

- серьезно относиться к произведениям искусства; 

- когда имеет свободное время, охотно лепит, рисует, чертит, комбинирует материалы и краски; 

- стремиться создать какое-либо произведение, имеющее очевидное прикладное значение-украшение для дома, одежды; 

- не робеет, высказывая собственное мнение о произведениях искусства. 

Способности к научной работе 

Если ребенок… 

- обладает явно выраженной способностью к пониманию абстрактных понятий, к обобщениям; 

- умеет четко выразить словами чужую и собственную мысль или наблюдение;  

- часто пытается найти собственное объяснение причин и смысла самых разнообразных событий; 

- с удовольствием проводит время за созданием собственных проектов, схем, конструкций, не унывает и ненадолго остывает к работе, 

если его изобретение или проект не поддержаны. 

Артистический талант 

Если ребенок… 

- часто, когда ему не хватает слов, выражает свои чувства мимикой, жестами и движениями; 

- стремиться вызвать эмоциональные реакции у других, 

- меняет тональность и выражение голоса, непроизвольно подражая человеку, о котором рассказывает; 

- с большим желанием выступает перед аудиторией; 

- с удивляющей вас легкостью «передразнивает» чьи-то привычки, позы, выражения;  

- пластичен и открыт всему; 

- любит и понимает значение красивой и характерной одежды. 

Незаурядный интеллект 

Если ребенок… 

- хорошо рассуждает, ясно мыслит и понимает недосказанное, улавливает причины поступков людей; 

- обладает хорошей памятью; 

- легко и быстро схватывает новое;  

- задает очень много продуманных вопросов; 

- любит книги;  
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- гораздо лучше и шире информирован, чем сверстники; 

- очень восприимчив и наблюдателен. 

 

Обработка результатов. За каждое совпадение с предложенными утверждениями поставьте один балл и высчитайте коэффициент 

выраженности способностей (Кс) по формуле: (Кс) = (Б:У) * 100%, где Б - балл, полученный по каждой шкале способностей отдельно, У - 

общее количество утверждений по каждой шкале отдельно. Постройте график выраженности тех или иных способностей ребенка, из которого 

можно увидеть, в какой области ребенок наиболее одарен. 

 

МЕТОДИКА ЭКСПЕРТНЫХ ОЦЕНОК ПО ОПРЕДЕЛЕНИЮ ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ  

(А.А. Лосева) 

 

Общая характеристика. Эта методика проводится на основе наблюдений за ребенком. Предлагаемые характеристики интересов 

помогут Вам в анализе его поведения, умственного и физического развития. Известны случай, когда у одаренного ребенка наблюдается 

«западение» какой-либо одной способности (например, литературно одаренный ребенок совершенно не хочет иметь дело с техникой). Бывает 

и обратная картина, когда значительно выше среднего результаты по всем пунктам. Одного ребенка должны оценивать несколько экспертов: 

родители, воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре - если это детский сад. 

Инструкция. Ниже перечислены 10 сфер, в которых ребенок может проявлять свои таланты, и приведены их характеристики. Дайте 

оценку в баллах каждой из указанных характеристик: если какая-то характеристика присуща ребенку в наивысшей степени, ставьте 5 баллов, 

если они выше средней - 4, и так далее. Самая низкая оценка - 2 балла. Суммируйте баллы по всем характеристикам внутри каждой «области» 

таланта. Общее количество набранных баллов внутри одной области разделите на количество вопросов этой области, полученное число 

запишите в тетрадь. Усредненные результаты по всем областям сравните между собой. Выделите 3-4 наивысших показателя, и, ориентируясь 

на них, стремитесь создавать условия для развития способностей.  

 

Интеллектуальная сфера 

1. Высокая познавательная активность, мобильность. 

2. Быстрота и точность выполнения умственных операций. 

3. Устойчивость внимания. 

4. Оперативная память - быстро запоминает услышанное или прочитанное без специальных заучиваний, не тратит много времени на 

повторение того, что нужно запомнить. 

5. Навыки логического мышления, хорошо рассуждает, ясно мыслит, не путается в мыслях. 

6. Богатство активного словаря. 

7. Быстрота и оригинальность вербальных (словесных) ассоциаций. Хорошо улавливает связь между одним событием и другим, между 

причиной и следствием. Хорошо понимает недосказанное, догадывается о том, что часто прямо не высказывается взрослыми, но 

имеется в виду. Улавливает причины поступков других людей, мотивы их поведения. 

8. Выраженная установка на творческое выполнение заданий. 
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9. Развитость творческого мышления и воображения. 

10. Владение основными компонентами умения учиться. 

11. Способность контролировать собственную творческую деятельность, повышенный темп умственного развития. 

12. Возможность предвосхищения результата деятельности. 

Сфера академических достижении 

1. Богатый словарный запас, использование сложных синтаксических структур. 

2. Повышенный интерес к вычислениям, математическим отношениям. 

3. Повышенное внимание к явлениям природы, проведению опытов. 

4. Демонстрация понимания причинно-следственных отношений. 

5. Выражает мысли ясно и точно (устно или письменно). 

6. Читает книги, статьи, научно-популярные издания с опережением своих сверстников на год - два. 

7. Хорошая «моторная» координация, особенно между зрительным восприятием и рукой (хорошо фиксирует то, что видит, и четко 

записывает то, что слышит). 

8. Чтение научно-популярной литературы доставляет большее удовольствие, чем чтение художественной. 

9. Не унывает, если его проект не поддержан или если его «эксперимент» не 

10. получился. 

11. Пытается выяснить причины и смысл событий. 

12. Уделяет много времени созданию собственных «проектов». 

13. Любит обсуждать научные события, изобретения, часто задумывается об этом. 

Творчество 

1. Высокая продуктивность по множеству разных вещей. 

2. Изобретательность в использовании материалов и идей. 

3. Склонность к завершенности и точности в занятиях. 

4. Задает много вопросов по интересующему его предмету. 

5. Любит рисовать. 

6. Проявляет тонкое чувство юмора. 

7. Не боится быть таким, как все. 

8. Склонен к фантазиям, к игре. 

Литературные сферы 

1. Может легко «построить» рассказ, начиная от завязки сюжета и кончая разрешением какого-либо конфликта. 

2. Придумывает что-то новое и необычное, когда рассказывает о чем-то уже знакомом и известном всем. 

3. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях, все несущественное отбрасывает, оставляет главное, наиболее 

характерное. 
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4. Умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль. 

5. Умеет передать эмоциональное состояние героев, их переживания и чувства. 

6. Умеет ввести в рассказы такие детали, которые важны для понимания события, о котором идет речь, и в то же время не упускает 

основной сюжетной линии. 

7. Любит писать (сочинять) рассказы. 

8. Изображает в своих рассказах героев живыми, передает их чувства и настроения. 

Артистическая сфера 

1. Легко входит в роль другого персонажа, человека. 

2. Интересуется актерской игрой. 

3. Меняет тональность и выражения голоса, когда изображает другого человека. 

4. Понимает и изображает конфликтную ситуацию, когда имеет возможность 

5. разыграть какую-либо драматическую сцену. 

6. Передает чувства через мимику, жесты, движения. 

7. Стремится вызывать эмоциональные реакции у других людей, когда о чем-либо с увлечением рассказывают. 

8. С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоциональные переживания. 

9. Пластичен и открыт для всего нового, «не зацикливается» на старом. Не любит уже испытанных вариантов, всегда проверяет 

возникшую идею и только после «экспериментальной» проверки может от нее отказаться. 

Музыкальная сфера 

1. Отзывается очень быстро и легко на ритм и мелодии. 

2. Хорошо поет. 

3. В игру на инструменте, в пение или танец вкладывает много энергии и чувств. 

4. Любит музыкальные занятия.  

5. Стремится пойти на концерт или туда, где можно слушать музыку. 

6. Может петь вместе с другими так, чтобы получалось слаженно и хорошо. 

7. В пении или музыке выражает свои чувства, состояние. 

8. Сочиняет оригинальные, свои собственные мелодии. 

9. Хорошо играет или учится играть на каком-нибудь инструменте. 

Техническая сфера 

1. Хорошо выполняет всякие задания по ручному труду. 

2. Интересуется механизмами и машинами. 

3. В мир его увлечений входит конструирование машин, приборов, моделей поездов, радиоприемников. 

4. Может легко чинить испорченные приборы, использовать старые детали для создания новых поделок, игрушек. 

5. Понимает причины «капризов» механизмов, любит загадочные поломки. 
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6. Любит рисовать чертежи механизмов. 

7. Читает журналы и статьи о создании новых приборов и машин. 

Двигательная сфера 

1. Тонкость и точность моторики. 

2. Развитая двигательно-моторная координация. 

3. Стремится к двигательным занятиям (физкультура). 

4. Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях. 

5. Постоянно преуспевает в каком-нибудь виде спортивной игры. 

6. В свободное время любит ходить в походы, играть в подвижные игры (хоккей, футбол, баскетбол и т. д.). 

Сфера художественных достижений 

1. Проявляет большой интерес к визуальной информации. 

2. Проявляет большой интерес к серьезным занятиям в художественной сфере. 

3. Рисунки и картины отличаются разнообразием сюжетов. 

4. Серьезно относится к произведениям искусства. Становится вдумчивым и очень серьезным, когда видит хорошую картину, слышит 

музыку, видит необычную скульптуру, красиво и художественно выполненную вещь. 

5. Оригинален в выборе сюжета (в рисунке, сочинении, описании какого-либо события), составляет оригинальные композиции (из 

цветов, рисунка, камней, марок, открыток и т. д.). 

6. Всегда готов использовать какой-либо новый материал для изготовления игрушки, картины, рисунка, композиции, в строительстве 

детских домиков на игровой площадке, в работе с ножницами, клеем. 

7. Когда имеет свободное время, охотно рисует, лепит, создает композиции, имеющие художественное назначение (украшение для 

дома, одежды и т. д.). 

8. Прибегает к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства и настроение. 

9. Любит работать с клеем, пластилином, глиной, для того чтобы изображать события или вещи в трех измерениях в пространстве. 

10. Интересуется произведениями искусства, созданными другими людьми. Может дать свою собственную оценку и попытается 

воспроизвести увиденное в своих работах. 

Общение и лидерство 

1. Легко приспосабливается к новой ситуации. 

2. Всегда выполняет свои обещания, ответственен. 

3. Высокая общительность с окружающими. 

4. Стремится к доминированию среди сверстников. 

5. Сверстники обращаются за советом. 
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Часто родители сомневаются, насколько объективны они в оценке ребенка. Преодолеть эти сомнения поможет опыт собирания, 

фиксации конкретных вопросов, заданных ребенком, быстро усвоенных знаний, решенных трудных задач и т.п. Те родители, которые 

ведут дневник развития ребенка, оказываются в более выгодном положении. Им удается зафиксировать даже небольшие изменения. 

А ведь развитие в период от рождения до семи лет идет гигантскими темпами, каждый месяц приносит что-то новое. 

 


	Оценка результатов. Если на все пять утверждений был дан ответ «да», есть основания считать данного ребенка способным. Если на четвертый и пятый пункты был дан ответ «нет», надо обратиться к следующим утверждениям:

